




Пояснительная записка  к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

  средней общеобразовательной школы №8 г.Углич 

для 1- 4классов (начальное общее образование) 

на   2017-2018 учебный год. 
        Учебный план МОУ СОШ №8 для 1-4 классов. реализующих ФГОС НОО,   

  на 2017-2018 учебный год разработан на   основе следующих нормативных документов: 

1.Закон об Образовании РФ от 29.12.2012г 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального 

общего образования», (зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. №17785). 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 04 февраля 2011  

№19707 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. 

 N 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»  (зарегистрирован 

в Минюсте РФ 12 декабря 2011 г., регистрационный N 22540 ) 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1576 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  

6 октября 2009 г. № 373 « Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» .  6. 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 24.10.2011 «Об обеспечении 

преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ» 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 «Об 

утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ МО № 253от 

31.03.2014 

8. Письмо Департамента образования Ярославской области от 14 мая 2014г№1172/01-10 

«Об использовании учебников» 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего образования в 

редакции протокола №3/15от28.10.2015федерального учебно-методического  объединения 

по общему образованию. 

10. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010года №  189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011г) № 19707 

11. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от24.12.2015№ 81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН2.4.2.2821-10 «Санитарно –эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях от 02.01.2016 

12. Письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»   



13. Письмо Департамента образования «Об организации образовательной деятельности в 

2017-18учебном году» от24.08.2017 ИХ-24-4773/17. 

14. Письмо департамента образования Ярославской области от 07.09.2016 № ИХ.24-

4331/16 «О направлении информации по вопросу обучения детей с ОВЗ»  

 

Локальные нормативные документы: 

-Устав МОУ СОШ №8 

- Основная  образовательная  программа начального общего образования.   

 Недельный учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся , перечень обязательных учебных предметов, курсов и время , отводимое на 

их освоение и организацию по классам и годам обучения. 

Учебный план 1- 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начальной школы.  

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся в первую смену по 5-дневной учебной неделе. 

 

При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях , реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Учебный план утвержден на Педагогическом совете учителей школы  

(Протокол № 1 от 31.08.2017 г.) 

В 2017-18 учебном году в школе реализуются следующие образовательные системы: 

- система  Л.В. Занкова  ( 4а,  4б класс, 3б  ); 

- «Школа 2100» (3а, 4в классы ). 

-  Перспективная начальная школа  (1а,1бкласс, 2а и 2бкласс) 

   Все системы обучения направлены на становление личности младшего школьника, 

раскрытие его индивидуальных способностей, формирование целостного восприятия мира 

и развитие коммуникативных навыков через деятельностный подход. Эти цели 

достигаются за счет реализации   ФГОС НОО. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется 

как обязательный в объеме 1 часа в 4 классах.(Модуль Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»)- По выбору родителей учащихся 4 классов школа реализует 

данный модуль. 

Интегрированный курс «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается по 2часа в неделю. В 

его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной  направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4 классах является интегрированным 

курсом, введен в предмет «Физическая культура», «Окружающий мир» и «Технология». 

Со 2 класса введен иностранный язык (английский -2а, 4абв и англо-немецкие группы- 

2б,3аб) 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной неделе в 1 классе составляет 21час в 

неделю, во 2-4классах- 23 часа в неделю ,  что соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

Учебный план для обучающихся состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками  образовательного процесса   

Часть формируемая участниками образовательных отношений в 1-4классах составляет 

1час в неделю. В соответствии с одной из приоритетных задач – повышение качества 

изучения русского языка как одного  из основных учебных предметов, для формирования 

навыков грамотной устной и письменной речи введен  1 час за счет части, формируемой 



участниками образовательных отношений, в 1-4 классах и  используется для расширения 

содержания учебного предмета   «Русский язык». Русский язык является родным языком. 

В учебном плане начальной школы на 2017-18год в необходимом объеме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающих базовый 

уровень и регламентирующих сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. Содержание учебного плана соответствует Федеральному 

государственному образовательному  стандарту начального общего образования. 

Продолжительность учебного года : 

- для учащихся 1 классов -  33недели, в феврале - дополнительные каникулы. 

- для учащихся 2- 4 классов  - не менее 34 недель 

В 1 классе используют «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре-октябре- по 3 

урока по  35 минут, на 4 уроках не используется классно-урочная система, а используются 

другие формы организации учебного процесса, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 

минут, в январе - мае – по 4 урока по 40 минут и один день 5 уроков(физическая культура) 

К  части,   формируемой участниками образовательного процесса, включена и  внеурочная 

деятельность, которая осуществляется во второй половине дня. 

При планировании внеурочной деятельности учтены интересы обучающихся, и их 

родителей ,составлена таблица выбора занятий по каждому классу. 

Внеурочная деятельность в начальной школе помогает решить целый ряд задач: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе, 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся, 

улучшить условия для развития ребенка 

учесть индивидуальные и возрастные особенности обучающихся. 

  Внеурочная деятельность организуется  по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное. социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) В каждой параллели классов выделено по 10 часов для организации 

внеурочной деятельности. Реализуется она педагогами школы. 

 

 

Директор школы:                       Синильникова Ю.А. 


